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INTENCIONALIDAD: Ensefar a los nifios y nifias a trabajar las transiciones arménicas y a realizarlas
con calma, respeto y atencion a las sefales del entorno brindadas para fortalecer los cambios en su

vida.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Cambiando de estacion TEA RECURSOS
Los nifios y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunos rompecabezas
sobre las mesas para su libre exploracion, posteriormente se preparan para sus
nueves reforzadas y se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Humano
Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde | Fompecabeza
exploran el entomo la docente los invita a caminar y respirar profundo realizando | ¢rayoras
algunos ejercicios de calma y tranquilidad “Respiramos como mariposas” (inhalar | Papel kraf
profundo, mover brazos suaves)."Despertamos el cuerpo” (sacudir brazos y piernas, blogues
girar).etc. légicos aros
Seguidamente el aula estad ambientada con diferentes estaciones ltdicas: lectura de
. Estacion 1: Dibujar con crayolas. ‘ cuentos
. Estacion 2: Construir con bloques.
" Estacion 3: Juegos de movimiento con aros.
. Estacion 4: Lectura de cuentos cortos.

Se le brindan las instrucciones al grupo donde se va pasando por cada estacion
segun fa docente indique y se utiliza una sefial musical o auditiva (campana, maraca,
pito) para anunciar el cambio de estacion la cual los nifios deben estar pendientes.
Al sonar la sefial, los nifios recogen su material, respiran profundo y se trasladan
lentamente a |a siguiente estacion asi hasta pasar por todos los espacios. Después,
los nifios y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego
tienen su momento de descanso,

Al finalizar se redne el grupo sobre un tapete y escuchan musica suave, se realiza
un breve ejercicio de relajacion guiada: “Cerramos los ojos y recordamos qué
estacion nos gusté mas.” la docente retroalimenta dialogando de los cambios y
transiciones que se presentaran para el préximo afio y como deben aprender a
superarios relacionandolos con la actividad de las estaciones y la rotacion.
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INTENCIONALIDAD: Ensenar a los nifios y nifias a trabajar las transiciones armonicas y a realizarlas

con calma, respeto y atencion a las sefiales del entorno brindadas para fortalecer los cambios en su
vida.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
® Juego e Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “CAMBIANDO DE ESTACION"- TEA RECURSOS

Los ninos y nifias van ingresando al aula, alli encuentran algunos rompecabezas
sobre las mesas para su libre exploracion, posteriormente se preparan para sus
nueves reforzadas y se dirigen al bano para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Recurso
Seguidamente los nifios y nifias disfrutan de un momento de juego libre donde humano
exploran el entomo la docente los invita a caminar y respirar profundo realizando | Rompecabez
algunos ejercicios de calma y tranquilidad “Respiramos como mariposas” (inhalar Crayolas
profundo, mover brazos suaves). “Despertamos el cuerpo” (sacudir brazos y| Papelkraft

piemnas, girar).etc. B!oques
Seguidamente el aula esta ambientada con diferentes estaciones ludicas: l6gicos
. Estacion 1: Dibujar con crayolas. Aros
. Estacion 2: Construir con bloques. Cuentos
8 Estacion 3: Juegos de movimiento con aros.
. Estacion 4: Lectura de cuentos cortos.

Se le brindan las instrucciones al grupo donde se va pasando por cada estacion
segun la docente indique y se utiliza una sefial musical o auditiva (campana, maraca,
pito) para anunciar el cambio de estacion la cual los nifios deben estar pendientes.
Al sonar la sefal, los nifios recogen su material, respiran profundo y se trasladan
lentamente a la siguiente estacion hasta pasar por todos los espacios. Después, los
nifos y nifias realizan su rutina de lavado de manos antes de almorzar y luego tienen
su momento de descanso.

Al finalizar se reune el grupo sobre un tapete y escuchan musica suave, se realiza
un breve ejercicio de relajacion guiada: “Cerramos los ojos y recordamos qué
estacion nos gustd mas.” la docente retroalimenta dialogando de los cambios y
transiciones que se presentaran para el proximo afo y cémo deben aprender a
superarios relacionandolos con la actividad de las estaciones y fa rotacion.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA |
01/12/2025 Prejardin C Gladys Reina Taller Literario/Asamblea

recibir estas Transiciones Arménicas a través de la lectura y dialogos.

|

INTENCIONALIDAD: Favorecer en las nifias y los nifios los cambios que llegan en su vida y la forma de

poder tener mejor visualizacion de las nifas y los nifos, realizaremos nuestro saludo
inicial y luego, la docente realiza ta narracién det cuento “Federico va ail Colegio”, al
finalizar la lectura del cuento nos enfocamos en una asamblea, en la cual se indaga
sobre “¢,Como serd nuestro colegio?, ¢Qué sentia Federico al llegar alli?, ¢Por qué
lloraba?”, entre otras preguntas que busquen abordar el cambio al que nos
enfrentamos. La docente aclarard dudas y motivara a enfrentar este cambio con

emocion y seguridad.

' A continuacién, realizamos lavado de manos, para tener nuestro tiempo de almuerzo
[ y al finalizar este procedemos con el ritual de tiempo de descanso.

l - .

Mientras esperamos la llegada de las familias y cuidadores, cantaremos la ronda de
*pin pon” pero esta vez haciendo afusion al lavado de manos, recordando la
importancia del mismo.

L

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
© Juego o Desarrollo social y personal
© Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
© Are O Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “FEDERICO VA AL COLEGIO” TEA RECURSOS
Las nifias y los nifos se reciben con un abrazo de bienvenida para iniciar la jornada,
la docente, dispone en el espacio fichas tubulares con las cuales podran realizar
creaciones, clasificar y ademas intercambiar de manera verbal con sus compaiieros. EECU!’SO
umano
Nos disponemos a realizar lavado de manos, para continuar con el tiempo de refrigerio Fichas
reforzado de la manana. tubulares
de
Posteriormente disfrutamos de juego libre, el cual estd mediado por juego de vaﬁgdad de
intercambios verbales, comunicacion y experimentacion a través de fichas de formas
diferentes formas y colores.
. . : Cuento
‘:ra la experiencia central se propone abordar la tematica de Transiciones Arménicas, “Federico va a
esta ocasion nos organizaremos en colchonetas conformando un circulo para la Escuela
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